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Populatia României ar urma sa scada la 15,633 milioane de locuitori, în 2080

(proiectie INS)

Populatia României va ajunge la 15,633 de milioane de persoane, în 2080, fata de 19,043 de milioane la 1

ianuarie 2025, arata cele mai recente proiectii realizate de Institutul National de Statistica (INS), publicate

vineri, cu ocazia Zilei mondiale a populatiei, marcata în fiecare an pe data de 11 iulie.

Potrivit sursei citate, numarul populatiei rezidente ar urma sa scada cu 3,410 milioane de persoane (-17,9%), în

anul 2080, fata de nivelul consemnat la începutul anului trecut. În acest context, ponderea populatiei tinere (sub 15

ani) si adulte (15 - 64 ani) va înregistra o scadere la 13,7%, respectiv la 60,4%, raportat la intervalul de referinta,

iar ponderea populatiei vârstnice (65 ani si peste) va creste la 25,9% din total.

La 1 ianuarie 2025, populatia rezidenta a României era de 19,043 milioane de locuitori, din care 51,5% sunt

persoane care traiesc în mediul urban, în timp ce populatia feminina este majoritara si cuprinde 9,752 milioane de

persoane (51,2% din totalul populatiei rezidente).

Comparativ cu 1 ianuarie 2024, se remarca adâncirea fenomenului de îmbatrânire demografica prin reducerea

populatiei tinere (de 0 - 14 ani) cu 92.200 de persoane, ponderea acesteia reprezentând 15,4% în totalul populatiei

rezidente.

De asemenea, se observa cresterea ponderii populatiei vârstnice (de 65 ani si peste), de la 20% la 1 ianuarie 2024

la 20,3% (45.100 persoane), un an mai târziu.

Datele INS releva faptul ca populatia adulta (15-64 ani) reprezinta 64,3% din total, în crestere cu 22.600 persoane

fata de începutul anului 2024.

Totodata, în cadrul populatiei adulte a crescut ponderea grupelor de vârsta 20-24 ani, 25-29 ani, 35-39 ani si 55-59

ani, însa a scazut cea a grupelor de vârsta 30-34 ani, 40-44 ani, 45-49 ani, 50-54 ani si 60-64 ani.

Conform statisticii oficiale, vârsta medie a populatie rezidente continuat sa creasca si a atins nivelul de 42,8 ani, la

1 ianuarie 2025. În acelasi timp, se remarca o accelerare a procesului de îmbatrânire demografica de la an la an,

fapt reliefat prin cresterea ponderii populatiei vârstnice (de 65 ani si peste). Astfel, indicele de îmbatrânire

demografica a crescut de la 81 (la 1 ianuarie 2005) la 131,3 persoane vârstnice la o suta de persoane tinere (la 1

ianuarie 2025).

La începutul anului trecut, regiunea de dezvoltare Nord-Est (cu judetele: Bacau, Botosani, Iasi, Neamt, Suceava,

Vaslui) detinea cel mai mare numar de locuitori, cu o pondere de 16,9% în populatia rezidenta a tarii. La polul

opus se situa regiunea de dezvoltare Vest (formata din judetele: Arad, Caras-Severin, Hunedoara, Timis), cu o

pondere de doar 8,8% în populatia rezidenta.

Regiunea de dezvoltare Bucuresti-Ilfov este cea mai urbanizata regiune, populatia care locuieste în municipii si

orase reprezentând 85,6% din populatia totala a regiunii.

În ceea ce priveste sporul natural al populatiei rezidente, în anul 2025, acesta a continuat sa fie negativ (-104.100

de persoane), valori negative ale acestuia înregistrându-se si în profil teritorial, în toate regiunile tarii. Cel mai

mare spor negativ s-a înregistrat în regiunea Sud-Muntenia (-21.400 persoane), iar cel mai mic în regiunea

Bucuresti-Ilfov (-7.300).
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Valori negative semnificative ale sporului natural s-au înregistrat si în regiunile Sud-Est (-16.900 de persoane),

Nord-Est (-15.600) si Sud-Vest Oltenia (-14.400).

Statistica Diviziei de Populatie a ONU evidentiaza ca, la 1 iulie 2023, populatia lumii a fost estimata la 8,1

miliarde de locuitori, tarile cu cea mai mare populatie fiind India (1,438 miliarde de locuitori), China (1,422

miliarde), Statele Unite ale Americii (343 milioane), Indonezia (281 milioane) si Pakistan (247 milioane).

"Se prognozeaza ca populatia lumii va continua sa creasca în urmatorii 50 sau 60 de ani, atingând un vârf de

aproximativ 10,3 miliarde locuitori la mijlocul anilor 2080. Dupa atingerea acestei valori, populatia globala va

începe sa scada treptat, ajungând la 10,2 miliarde de oameni pâna la sfârsitul secolului", noteaza sursa citata.

În 63 de tari si zone - care contineau 28% din populatia lumii, în 2024 - dimensiunea populatiei a atins un vârf

înainte de anul 2024. Acest grup include China, Germania, Japonia si Federatia Rusa.

În alte 48 de tari si zone, reprezentând 10% din populatia lumii în acelasi an, se preconizeaza ca dimensiunea

populatiei va atinge un vârf între 2025 si 2054, iar grupul include Brazilia, Republica Islamica Iran, Turcia si

Vietnam.

Aceeasi statistica ONU mentioneaza ca în celelalte 126 de tari si zone, este probabil ca populatia sa continue sa

creasca pâna în 2054 si ca va atinge un vârf mai târziu în cursul secolului sau dupa 2100. Grupul include câteva

dintre cele mai populate tari din lume, cum ar fi: India, Indonezia, Nigeria, Pakistan si Statele Unite ale Americii.

Conform Eurostat, România ocupa locul 6 în Uniunea Europeana (UE) din punct de vedere al populatiei rezidente,

la 1 ianuarie 2025. Ţara cu cea mai mare populatie din UE este Germania (83,577 milioane de locuitori), iar la

polul opus se afla Malta, cu 574.300 de locuitori.
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