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Valoarea cosului minim de consum pentru un trai decent,pentru o familie de 2
adulti s1 2 copii, a crescut la 11.370 ley luna (FES)

Valoarea cosului minim de consum pentru un trai decent pentru o familie de doi adulti si doi copii a crescut
la 11.370 lei pe luna, in septembrie 2025, respectiv cu aproape 9 procente fata de 2024, potrivit unui
comunicat al Fundatiei Friedrich Ebert Roméania (FES).

Fundatia Friedrich Ebert Roménia si Syndex Romania au actualizat valoarea cosului minim de consum pentru un
trai decent pentru anul 2025, in baza datelor furnizate de Institutul National de Statistica.

"Valoarea cosului minim de consum pentru un trai decent pentru o familie de doi adulti si doi copii, pentru luna
septembrie 2025, este de 11.370 lei pe luna. Valoarea cosului minim de consum pentru un trai decent pentru o
familie de doi adulti si doi copii a crescut in 2025 cu aproape 9 procente (8,8%) fata de 2024, de la 10.450/Iuna la
11.370 lei/luna. Fata de 2024, valoarea cosului este cu 920 de lei mai mare", se arata in comunicat.

Cresterea valorii totale a cosului de consum in acest an este determinata de majorarea costurilor pentru majoritatea
capitolelor, si n special alimentatiei (+181 lei), achizitiei unei locuinte (+171 lei) si cheltuielilor cu locuinta
(+170 lei). Procentual, cheltuielile cu locuinta au crescut cel mai mult (+22,6%), precizeaza sursa citata.

Pentru alte familii decat cea de referinta, formata din doi adulti si doi copii, calculele arata ca valoarea cosului
pentru o familie de doi adulti si un copil este de 9.343 lei pe luna, pentru o familie de doi adulti fara copii este de
7.002 lei pe luna, iar pentru o persoana adulta singura este de 4322 lei pe luna. Potrivit organizatiei, aceste
estimari sunt derivate, fiind mai putin precise decat cea a valorii cosului pentru familia de referinta alcatuita din
doi adulti si doi copii.

Recalcularea valorii cosului s-a realizat in baza indicilor de preturi comunicati de Institutul National de Statistica
pentru luna septembrie 2025 raportat la luna septembrie 2024, precizeaza Fundatia.

"Ideea unui cos minim de consum pentru un trai decent presupune alcatuirea unui set de cheltuieli periodice
necesare pentru Indeplinirea unor nevoi de baza pentru o familie cu o structura data. Pe langa nevoile imediat
necesare supravietuirii - adapost, alimentatie - cosul minim pentru un trai decent acopera o serie cuprinzatoare de
nevoi curente cum ar fi Tmbracamintea, igiena personala, educatia, Ingrijirea sanatatii, transportul, comunicatiile,
recreerea, precum si eventualele cheltuieli neprevazute (evenimente familiale, probleme de sanatate etc.)",
precizeaza FES.
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