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Romanii devin mai precauti financiar: intentia de consum scade in multe
categorii-cheie(studiu)

Romanii isi ajusteaza comportamentele de consum si economisire intr-un ritm tot mai vizibil, pe fondul
incertitudinilor economice si al presiunilor asupra bugetelor personale, potrivit studiului Consumer Trust
Barometer, realizat de Exact Business Solutions in iulie 2025.

Conform sursei citate, intentia de economisire devine reflex de adaptare. 53% dintre romani afirma ca au reusit sa
economiseasca in ultimul an - fie regulat, fie ocazional - iar 44% spun ca intentioneaza sa continue sa puna bani
deoparte Tn urmatoarele 12 luni. Este o confirmare a consolidarii unui comportament de economisire in masa,
devenit norma in multe gospodarii urbane.

Referitor la consum, sunt inregistrate putine categorii de produse / servicii pentru care romanii nu intentioneaza sa
reduca din consum, calitativ sau cantitativ.

Sapte categorii sunt in scadere, cu tendinta accentuata de downgrade, printre care: cosmetice, bauturi, transport,
turism, servicii financiare si telecomunicatii.

Analiza intentiei de consum indica o tendinta accentuata de downgrade in segmente considerate anterior
rezistente. De exemplu: bauturi, cu un scor net de -19 (diferenta intre procentul celor care intentioneaza sa
creasca consumul si cei care planuiesc sa-1 reduca) - categoria este afectata de o

migrare clara catre optiuni mai accesibile sau catre reducerea frecventei; transport si mobilitate urbana
inregistreaza -17 la scorul net de upgrade, semn ca mobilitatea devine o zona In care consumatorii cauta eficienta
si costuri mai mici; turism, scor net de -15, reflectind o reorientare catre vacante mai ieftine sau o reducere a
frecventei calatoriilor.

"Consumul prudent devine noua normalitate. E o perioada 1n care accesibilitatea si valoarea perceputa cintaresc
semnificativ mai mult decat in perioada anterioara", a afirmat Julien Zidaru, Exact Business Solutions, potrivit
comunicatului citat.

Studiul Consumer Trust Barometer este derulat online, trimestrial, pe un esantion 500 respondenti, reprezentativ
in randul populatiei adulte din mediul urban. Datele au fost colectate la finalul lunii aprilie pentru primul val si la
inceputul lunii iulie pentru al doilea val, si reflecta atitudinile legate de economie, costul vietii, Tncredere si
prioritati de consum.

Exact Business Solutions este o companie cu experienta de peste 15 ani in cercetare de piata si servicii de
consultanta.
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